
第 50回東海岸地区体育祭

日時  令和元年 10月 13日 (日)  ●:30～ 15130(予 定)

★爾天の時 10月 14日 (月 )体育の日

会場  東海岸小学校グラウンド      【後援  神奈川県教育委員会】

★ジュースなどの売店もあります。

★ゴミは各自で持ち帰りましょう。

★ジャングルジム、プランコ、鉄棒などでの遊びは禁上します。

★学校構肉は禁煙です。

★ペットを連れてあ来場はご遠慮ください.

回

プログラム

競技 No 競技種目 参加対象者

9:30～

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
11
12

開会式

みんなで体操 (ラ ジオ体操)

50m競走 (リ レー予選)

100m競走 (リ レー予選)

タイヤころがしリレー

障害物競走

ラケットリレー

宝釣り競技

親子競走

バン食い競走

玉入れ

アベック競走

鈴割り

全員

全員

小学1,2年生

小学3～ 6年生

一般男女

小学3～ 6年生

一般男女

50歳以上の男女

未就学児と親

一般男女

未就学児と小学3年生以下、

一般男女

未就学児と小学4年生以下

小学 4～ 6年生

昼休み 午前の部終了から45分間)

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

～ 15:30

色あてゲーム

けつあつ競走

おたのしみきようそう

キックボールリレー

100m競走 (リ レー予選)

綱引き

二人三脚競走

なわとび競走

防災リレー

選抜対抗リレー

開会式

全員

―般男女

未就学児

小学3～ 6年生

―般男女

小学4年生以上・一般男女

一般男女

小学 1～ 6年生

自治会対抗・一般男女

基貰T予 こ

★中学生は「一般男女」の競技に参加してください。 嗜 合があります
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